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ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ В ЯХТЕННЫЙ ПОХОД 

I. Деньги, документы 

Для личных трат возьмите наличные деньги (в долларах или евро). Если вы 
пользуетесь банковскими картами, то обратите внимание, что некоторые банки 
надо уведомить о предстоящем путешествии. 

II. Техника и зарядки к ней 
III. Защита от солнца 

1. Солнечные очки 
2. Солнцезащитный крем 
3. Головной убор от солнца 

IV. Предметы гигиены 

В пакет Standard входит базовый гигиенический набор: зубные щетки, паста, 
жидкое мыло, гель для душа, влажные салфетки. Поэтому если вы выбрали пакет 
Standard, вы можете облегчить свой багаж. 

V. Личная аптечка 

На яхте есть стандартная аптечка. Если вам нужны специфические 
медикаменты, берите с собой. 

VI. Купаться 

1. Купальник/шорты для плавания 

VII. Одежда 

Одежду выбирайте по сезону и своим предпочтениям. Вот общие 
рекомендации: 

1. Нижнее белье 
2. Несколько футболок/поло/маек 
3. Футболка с длинным рукавом/ легкая кофта для защиты от солнца 
4. Шорты 
5. Легкие брюки 
6. Спортивный костюм / флисовая кофта 
7. Перчатки (яхтенные/велосипедные/спортивные), если планируете 

практиковаться в управлении яхтой 
8. Одежда «на выход» - для ресторанов и прогулок по городу 

VIII. Обувь 

1. Сменная обувь для яхты 
2. Резиновые тапочки (по желанию) 

Рекомендуем упаковывать свои вещи в рюкзаки и спортивные сумки. 


